Programa

- Componentes Principales de las Plantas Medicinales y Preparaciones

Fitogalénicas mas usadas.

- Tratamiento de Afecciones Ginecoldgicas

. Sindrome Premenstrual, Alteraciones menstruales, Menopausia, Infecciones e

inflamaciones vaginales, Inflamaciones uterinas, pélvicas y ovaricas.

- Tratamiento de Afecciones Obstétricas

. Diuresis, Infecciones e Inflamaciones Urinarias, Litiasis Urinarias, Hiperplasia Benigna

de Prostata, Retencion e Incontinencia Urinaria.

- Plantas Medicinales Usadas en Afecciones Ginecolégicas

Parte utilizada. Componentes principales. Acciones. Indicaciones. Utilizacion.

Observaciones.

- Plantas que deben evitarse durante el Embarazo y Lactancia

. Categoria A, B, C, D, X.

Efectos téxicos en Uso Interno. Recomendaciones.



- Monografias de Plantas Mecidicinales en Ginecologia, Obstetricia y Sistema

Genito-Urinario

. Allium Sativum, Medicago Sativa, Aloe Vera, Ferox, lllicium Verum, Cucurbita Pepo, Calendula

Officinalis, Aesculus Hippocastanum,

Cimifuga Racemosa, Pygeum Africanum, Equisetum Arvense, Cuminum Cyminum, Spirulina
Maxima, Platensis, Arctostaphyllus Uva-Ursi, Agropyrum Repens, Harpagophytum
Procumbens, Foeniculum Vulgare, Hypericum Perforatum, Zingiber Officinalis, Piper
Methysticum, Lavandula angustifolia, Linum usitatissimum, Humulus Lupulus, Zea Mays,
Chamomilla Recutita, Tanacetum Parthenium, Melaleuca Alternifolia, Citrus Auriantum, Achillea
Millefollium, Juglans regia, Olea Europaea, Oenothera Biennis, Urtica Dioica, Ortosiphon
Stamineus, Carica Papaya, Passiflora Incarnata, Viola tricolor, Ananas Comosus, Ruscus
Aculeatus, Serenoa Repens, Salvia Officinalis, Salix Alba, Vitex Agnus-Castus, Glycine soja,
Thymus vulgaris, Trifolium Pratense, Valeriana Officinalis, Solidago Virgaurea, Vitis Vinifera,

Plantago Psyllium.



